
２０２５．９月_№２７

９月さくら通信

ケアセンター咲花_デイサービス
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松江市社会福祉協会の安部さんにお越
しいただき、松江の昭和から平成の街
並みや懐かしのお菓子などを映像で振
り返りました 皆さん思い出話に花
が咲き、涙される方もいらっしゃいま
した。最後は安部さんのウクレレ演奏
で“上を向いて歩こう”を合唱♪
その後のお茶は酢こんぶを提供。懐か
しいねと喜んでおられました

あ

皆さんに書いて頂いた
写経を信楽寺さんに奉
納に行かせていただき
ました。行灯のように
飾ってあり、幻想的でし
た。

ご利用者様からのご厚
意で桃を頂き、皆さんでい
ただきました。いつもあり
がとうございます。

絵ハガキ展に行きました♪
優しいタッチで“あの時の
昭和”が描かれており、思
い出が蘇ってきました。
咲花でも絵ハガキに挑戦し
てみましたよ！

合銀の展望室へ！見慣
れた松江が高い所から
見るといつもと違って
見えて絶景でした

毎日、猛暑が続い
ております

サッパリ飲める紫
蘇ジュースを作り
ました♪



いいい

９月の予定

ーご相談・お問い合わせ ー

●ケアセンター咲花（デイサービス）

 0852-27-7530
FAX  0852-55-6500

●喫茶さいか亭

0852-28-7282
インスタやってま～す

さいか亭からのお知らせ

◎ランチ営業中！
◇日替ランチ ９５０円
◇店長の気まぐれランチ 750円～
◇冷やし中華 750円
（★ご好評につき９月まで販売）

◎持ち帰りのお弁当もあります。
当日９時までは受け付けていますので、
お気軽にお問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

１
音楽療法

２
新鮮野菜市
＆ さいかマルシェ
（アロワナ珈琲）

３
足裏マッサージ
手芸サークル
きむら新月堂さん

４ ５
音楽療法
カラオケ喫茶

６

７

 松
徳
祭

８
お出かけ(調整中)

９
音楽療法
新鮮野菜市
＆ さいかマルシェ
（アロワナ珈琲）

１０
足裏マッサージ
手芸サークル
きむら新月堂さん

１１ １２
書道サークル

１３

14 １５
敬老の日
 お祝いスイーツweek

１６
書道サークル
新鮮野菜市

１７
足裏マッサージ
手芸サークル
琴の演奏会
きむら新月堂さん

１８
音楽療法

１９
カラオケ喫茶

２０
ゴスペル音楽

21 ２２ ２３ 全社休業日 ２４
足裏マッサージ
音楽療法
きむら新月堂さん

２５
お出かけ(調整中)

２６
絵手紙教室

２７

28 ２９ ３０
カラオケ喫茶
新鮮野菜市
＆ さいかマルシェ
（アロワナ珈琲）

青字：デイサービス情報
ピンク：さいか亭情報
★さいかマルシェ：コーヒー、スイーツなどの出店が
あります！

『新鮮野菜市』 や 『さいかマルシェ』 は、
デイサービスのご利用者様もお買い物い
ただけます。ご希望の方は、連絡帳やお
電話などでスタッフにお知らせください。

今年は１１月まで暑いなんて報道を耳にしますが…。猛暑酷暑の８月が過ぎても油断なり
ませんね。９月～11月は “○○の秋” を感じられるようなイベントを企画しております。

デイサービスでは、７月～10月にか
けて、島根県歯科技術専門学校・島
根大学の実習生の受入をします。
ご理解、ご協力のほど、よろしくお願
いします。

デイ/さいか亭
休業いたします。
※お弁当もお休み

します。

さいか亭
出店します！
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