
  
 

 

 

 

 

 

令和５年度 納涼祭『楽しい夏の思い出を作ろう』週間

7/19（水）～7/25（火） 賑やかに開催しました！ 

『新鮮とれたて野菜市』 開催中！！ 

おいしい野菜を作っておられる農家さんたち

が、毎週火曜日 11:00～、さいか亭下で野菜市

を行っています。 旬の野菜を軽トラで直売！こ

の野菜、もちろん さいか亭のランチ・お弁当、 

そしてケアセンター咲花の昼食にも使っていま

す。 ぜひ一度お越しください‼ 

※8/15，22 はお休みです。 

_

―ご相談・お問い合わせー 

● ケアセンター咲花 

（デイサービス/居宅介護支援事業所） 

TEL 0852-27-7530 

● 喫茶 さいか亭（お弁当の配達もやってます） 

TEL 0852-28-7282 

↑↑↑ 

ホームページです！ 

 浴衣美人も登場⁉ 

 映画上映会 

 

 噂の“麦粉” 

 お祭り期間中、麦粉や駄菓子

など“昔懐かしいおやつ”でお茶

タイム。 

「あ～、昔食べた味と同じ‼」 

「懐かしい。お母さんがよく作っ

てくれた味」と大好評でした。 

 こんなこと しました(^^)/  

・カラオケ大会 

・当てくじ 

・🈠 「男はつらいよ」上映会 

・金魚釣りゲーム 

・踊って体操・おみこし 

・ハーモニカ演奏会  などなど 

＜材料＞ 

・麦粉（はったい粉）・・・大さじ２ 

・熱湯・・・大さじ４ 

・砂糖・・・お好みで 

＜作り方＞ 

・カップに麦粉、熱湯、砂糖を入れて、 まとまる

までスプーンで混ぜる。 

・冷蔵庫で冷やして食べるのが夏のおススメ！ 

 

『雑賀児童クラブにお弁当』 
さいか亭では、小学生以下のお子様向けに「子ども

弁当」もやってます。 

今年の夏休みは、雑賀児童クラブさんからご注文

いただきました。実は雑賀幼稚園さんにも週３回お弁

当をお届けしていまして、卒園以来、久々にさいか亭

のお弁当を食べたお子様もいらっしゃるようで。 

また食べてくれて、うれしいなぁ!(^^)! 

毎週、新鮮な 

野菜満載です!! 


