
  
 

 

 

 

 

 

よもぎのおやきを作りました！ 

柔らかさを出すために豆腐。そしてよもぎ粉、

中身にたっぷりのあんこを包みました！ 

ご利用者様の慣れた手つき、さすがの一言に

尽きます。 

15 時のお茶 time には出来立て熱々の  

おやきの完成！！「あまくて美味しいわぁ～」

と笑顔溢れる時間となりました。 

 

突然ですが、 『さくら通信』 始めました！ 合同会社春咲花（ケアセンター咲花・さいか亭）での出来事あれこれ

を楽しくタイムリーにお伝えしていく広報誌です！ぜひご覧ください！ 

さて、７月７日はみなさんもよくご存じの七夕です。年に１回織姫さまと彦星さまが出会うことができるという

なんともロマンチックな日ですね☆彡では、７月５日は何の日かご存じですか？ 

なんと今や世界のスーパースター大谷翔平のお誕生日です         

メジャーという大きな目標に向かって小さな目標をコツコツと積み上げてきた彼のこれからの活躍に期待を

膨らませながら、当社もコツコツと皆様に心温まる広報誌を毎月お届けいたします。 

【全体レクリエーション】 

★咲花納涼祭 7/19(水)～7/25(火) 

 テーマ：「楽しい夏の思い出を作ろう」 

◉音楽療法、夏遊び、映画鑑賞会など日替企画満載 

【調理レク】 

★しそジュースづくりなど 

毎日 喫茶 さいか亭 で作っている

食事は、味、栄養バランス、食材、食べや

すさにこだわった食事です。 

毎日の食事だからこそ、その時間が  

楽しみな時間になるといいなぁと思って

います。しっかり食べて、暑い夏を元気に

乗り越えましょう！ 

ご飯 

みそ汁 

照りたまチキン 

オランダ煮 

ひじきサラダ 

いとこ煮 

―ご相談・お問い合わせー 

● ケアセンター咲花 

（デイサービス/居宅介護支援事業所） 

TEL 0852-27-7530 

● 喫茶 さいか亭（お弁当の配達もやってます） 

TEL 0852-28-7282 

↑↑↑ 

ホームページです！ 


